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REDENEER JE ROT

Inkijkexemplaar
docentenmateriaal
Praktische docenten sheets voor MBO-V, HBO-V, VS AGZ en VS GGZ

Snel inzetbaar in het onderwijs
De vernieuwde RJR-docenten sheets zijn bewust kort: maximaal twee A4 per niveau. De leerdoelen van de opleiding en de 
les blijven leidend; Redeneer je Rot is de werkvorm waarmee studenten actief oefenen met kennis, verpleegkundige 
opdrachten, professionele visie en klinisch redeneren.

Vier versies, afgestemd op niveau en opleidingsroute

MBO-V niveau 4

Herkennen, correct uitvoeren, uitleggen en tijdig grenzen 
herkennen.

HBO-V

Samenhang zien, zelfstandig redeneren, alternatieven 
afwegen en keuzes navolgbaar onderbouwen.

VS AGZ
Hoogcomplex klinisch redeneren, het afwegen van 
verschillende verklaringen en ontbrekende informatie, 
behandelkeuzes, regie en professionele 
verantwoordelijkheid.

VS GGZ
Voor MANP GGZ en de driejarige GGZ-VS-opleiding in 
Utrecht: hoogcomplexe integrale besluitvorming, 
behandeling, herstel en eigen regie, regievoering en 
professionele verantwoordelijkheid.

Wat vindt de docent in de volledige versie?
• Een voorbereiding in vijf korte stappen.

• Vijf direct inzetbare les opzetten van 30 tot 90 minuten.

• Per kaart categorie de focus die past bij het opleidingsniveau.

• Verdiepende vragen waarmee de docent het redeneren zichtbaar maakt.

• Een compacte nabespreking en formatieve feedback: één sterk punt en één haalbare volgende stap.

De volledige spelregels staan in de spelhandleiding. De docenten sheets zijn bedoeld om een les snel voor te bereiden en 
te begeleiden, niet om basiskennis van klinisch redeneren opnieuw uit te leggen.
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KLEIN FRAGMENT UIT DE HANDLEIDING

HBO-V | Fragment van een 
casuïstiekles
Dit fragment laat alleen de opbouw en schrijfstijl zien. De complete lesopzet, verdere docent vragen en nabespreking zijn 
onderdeel van de volledige docenten sheet.

Lesdoel  Studenten maken hun klinische redenering bij een complexere zorgsituatie zichtbaar, vergelijken alternatieven 
en onderbouwen hun keuzes.

Lesverloop - fragment
0-5 min Introduceer het doel van de les en benoem één of twee punten waarop je tijdens het spel let.

5-35 min Groepjes lezen één casus en beantwoorden de bijbehorende casusvragen. Laat studenten hun keuzes 
hardop toelichten en benoemen welke andere verklaringen zij hebben overwogen.

Voorbeelden van docent vragen
• Welke gegevens horen volgens jullie bij elkaar en waarom?

• Welke alternatieve verklaring moeten jullie openhouden?

In de volledige docenten sheets

ontvangt de docent per niveau de volledige leskaart met vijf lesopzetten, niveau gerichte docent focus, verdiepende 
vragen en een vaste structuur voor nabespreking en feedback.


